Размеры шлемов открытые и закрытые фабрики Леоспорт (по горизонтали головы) 

XS - 50-53 см
S - 54-55 см
M - 56-57 см
L - 58-61 см

Размеры жилетов для рукопашного боя и высоте по каратэ и рукопашному бою

XS – 0 - 130 см
S - 130 - 150 см
M - 150 - 170 см
L - 170- 185 см 
XL - от 185 см
Размерная  таблица  защиты голени и стопы:

Размер по длине голени       Длина стопы                           Рост человека
 XS - 28 см                     12 см                                128 - 140 см
S - 31 см                      13,5 см                           140 - 152 см
M - 33 cм                     14,5  см                          152 - 164 см
L - 35 см                      16 см                              164 - 182 см
XL - 37 см                   17 см                              182 - 196 см
